Eticky kodex Psychoterapie Vacek ®

Pro¢ mame eticky kodex a co to znamena pro vas

Eticky kodex je soubor pravidel, ktera zajist'uji, Ze spoluprace mezi vami a terapeutem
probiha bezpecné, féroveé a s respektem.

Pro vas to znamena:

- Bezpeci - vase informace a pribéhy jsou chranéné, nic nejde dal bez vaseho souhlasu (s
vyjimkou ohroZeni zdravi nebo Zivota).

- Ucta - jste brani vazné, bez odsuzovani a predsudki.

- Odbornost - pracujeme pouze s metodami, kterym rozumime a které vam mohou pomoci.
- Uprimnost - vite, jak pracujeme, co muizete Cekat a kolik to stoji.

- Vase rozhodnuti - GcCast na terapii je vZdy dobrovolna, miiZete ji kdykoli ukoncit.

Smyslem kodexu neni vas zahlcovat paragrafy, ale chranit vas - abyste si mohli byt jisti, Ze
vasSe diivéra je v dobrych rukou.

Jednoduchy eticky kodex terapeuta
1. Respekt a diistojnost - Kazdy ¢lovék ma svoji hodnotu. Chovame se klidem s tctou,
chranime jejich prava a soukromi.

2. Odpovédnost - To, co délame, mize ovlivnit Zivoty druhych. Proto pracujeme peclivé, s
ohledem na klienta a jeho dobro.

3. Odbornost - Pouzivame jen metody, které opravdu ovladame a ke kterym mam potrebné
zkuSenosti. Neustdle se u¢ime a zlepSujeme.

4. Dodrzovadni zdkonti a pravidel - Respektujeme zakony, profesni normy a etické zasady.
Nepodporujeme diskriminaci ani neetické praktiky.

5. Diivérnost - Co nam klient svéri, zlistava mezi nami - pokud to neni v rozporu s jeho
bezpecim nebo bezpecim jinych. O hranicich mlc¢enlivosti klienta predem informuji.

6. Zdjem klienta na prvnim misté - Pracujeme pro dobro Kklienta, ne pro svij prospéch.
Ukonc¢ime spolupraci, pokud uz neni ptinosna.

7. Profesni vztahy — Respektujeme kolegy a spolupracujeme s jinymi odborniky, pokud to
klientovi mtize pomoci. NeptrekraCujeme hranice profesionalniho vztahu.

8. Verejnd komunikace - Informace o nasi praci a kvalifikaci uvadime pravdivé a bez
pirehanéni.

9. Diagnostika - Pouzivame jen pro ucely nasledné terapie symtomi, vysledky vysvétlujeme
srozumitelné a chranime je pred zneuzitim.



10. Vyzkum - Pokud provadime vyzkum, chranime tcastniky, jejich diistojnost i zdravi.
Uéast musi byt vzdy dobrovolna a informovana.

Vie délame s jedinym cilem — POMOCI VAM.

S nami uz na své problémy nikdy nebudete sami.



